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アクアピア祭り

水中動画撮影

ご自身のフォームを水中から見てみ
ましょう！
お好きな泳法で撮影できます。
※撮影はアクアピアのカメラを使用。

〈時間〉11：00～12：00
　　　　(1人につき10分）
〈定員〉6名（要予約）
〈料金〉500円　

長座体前屈測定

柔軟性を確かめてみませんか？
効果的なストレッチや柔軟性を高め
るメリットを知るチャンスです！

〈時間〉9:00～19:00 
〈場所〉2階トレーニングルーム

フィットホップ教室体験

有酸素運動と筋力トレーニングを融
合したダンスエクササイズです！
ぜひご参加ください。

〈時　間〉11：00～12：00
〈定　員〉10名（要予約）
〈料　金〉無料
〈持ち物〉室内シューズ
　　　　　飲み物、タオル

「おみくじ金魚」をすくってお菓子
と交換しよう。運が良ければたくさ
んお菓子がもらえるかも...

〈場所〉1階 ロビー
〈料金〉1回　3すくい100円

おみくじ金魚すくい

凧あげづくり

オリジナルの凧を作って、子供広場
で凧あげ大会をしよう！

〈時間〉① 10：00～11：00
　　　　② 13：30～14：30
〈場所〉1階 ロビー
〈定員〉各10名（要予約）
〈料金〉無料

9:00-15:00土 熊谷運動公園　アクアピア

公開救助練習

プールでの溺者発生時を想定した
スタッフの救助練習です。
ぜひご覧ください。

〈時間〉10：50～11：00
〈場所〉屋内プール

ガーメントプリンター

お気に入りの写真でTシャツや
トートバッグを作れます。
オリジナルのものを作りましょう！

〈期間〉1/21～26
〈時間〉9:00～19:00
〈場所〉1階 受付
〈料金〉Tシャツ　　　1,500円
　　　　トートバック   2,000円

イベントの予約はコチラから→
　　予約期間：1月12日～1月22日

施設HP

〒360-0832　熊谷市小島157-1　　TEL　048-533-9100（9:00～20:00　火曜日を除く）


