
教室参加についてご案内

◆教室のみご参加の方も、入館時「体調チェック表」のご記入を

お願いします。(体温・氏名・連絡先等)

◆館内ではマスクの着用を必ずお願いします。(教室中も含む)

◆こまめな手洗い・アルコール消毒をお願いします。

◆他の参加者・指導者との距離(極力2ｍ以上)確保し、大きな声で

の会話や近距離での会話はお控えください。

◆定期的または常時、窓や扉を開け換気を行います。

必要な方は上着等お持ちください。

教室参加料は1回500円です
申込み時に教室参加リングを受け取ってください。

下記内容でリングの種類が選べます。

教室の時間

11：00～12：00

教
室
申
込
み

教室前の1時間

（10時～11時）

教室後の1時間

教室終了後

1時間以内に

リングを返却
(事務所窓口)

②教室終了後も1時間以上ご利用の方は、別途利用券

をいただきます。(参加料500円＋施設使用料)

リングは「白」とお伝えください。

①教室時間の前と後1時間以内でのご利用の方は、

教室参加料金のみです。(参加料500円)

参加リングは「みどり」とお伝えください。

教室の時間

11：00～12：00

教
室
申
込
み

教室前の1時間

（10時～11時）

教室後の施設利用

時間の制限はあり

ません

教室開始前に

リングを回収

します。
(担当イントラへ)

（12時～13時）

例

例

〇

施設使用可
施設使用可

※13時以降は施設使用できません

施設使用可 施設使用可

〇

みどり

白

〇 〇


