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1月（先月分）　プール利用状況カレンダー

混雑状況、利用状況のご参考に・・・

月 火 水 木 金 土 日

61 2 3 4 5

◎ ◎ 〇 ◎ 〇 △〇 〇 △休館日 休館日 休館日

〇

7 8 9 10 11 12 13

初日/11時～中級アクアW

△
17時半～水中ウォキング 11時～初級アクアW 11時～中級アクアW

△ ◎ ◎ △ ◎ ◎△ ◎ 〇 △ ◎ 〇休館日 ◎ ◎ 〇 ◎

14 15 16 17 18 19

△ ◎ ◎△ ◎ 〇 △ ◎ ◎休館日

20

◎ ◎ △ 〇 〇 〇

休館日 ◎ ◎ 〇 ◎ 〇

21 22 23 24 25 26 27

17時半～水中ウォキング 11時～初級アクアW 11時～中級アクアW

△ ◎ ◎ △ ◎ ◎△ ◎ 〇 △ ◎ 〇
11時～中級アクアW

プール休場日 プール休場日 プール休場日

28

◎ ◎ △

休館日

◎・・・25人以上（やや混んでいる）
〇・・・25人～15人（ふつう）
△・・・15人以下（すいている）

★教室実施時間中は、参加者以外の方は3コース（泳ぐコース2・歩くコース1）
のみ、ご利用いただけます。それ以外の時間帯は全5コースご利用できます。

29 30 31

〇
17時半～水中ウォキング 11時～初級アクアW


